
新 着 図 書 案 内（３/１）   予約受付いたします! 

 

『七度笑えば、恋の味』 古矢永 塔子 著 小学館       （分類:Ｆコ） 

容貌に強烈なコンプレックスを抱く 28 歳の桐子は、職場の単身高齢者向けマン

ション「みぎわ荘」でも、人間関係をうまく築けない。もう辞めよう、そう思っ

ていた桐子の前に「みぎわ荘」最上階の住人で、72歳の譲治が現れ…。 

 

 

 

『いいからしばらく黙ってろ！』 竹宮 ゆゆこ 著 KADOKAWA（分類:Ｆタ） 

婚約破棄され、地元に戻るのも恥ずかしく、就職先もないまま東京に残った富士。

彼女が出会ったのは、社会のはみ出し者が集う小さな劇団だった…。青春小説。

『カドブンノベル』連載を加筆し単行本化。 

 

 

 

『赤の王』 廣嶋 玲子 著 東京創元社             （分類:Ｆヒ） 

大砂漠の民の血を引くマハーン。炎を操るシャン。固い友情で結ばれていたふた

りは、それぞれ王となるべく、魔法使いとなるべく、厳しい修行の日々を送り…。

「青の王」「白の王」に続くナルマーン年代記 3部作完結。 

 

 

 

『長生きしたいわけではないけれど。』 

 曽野 綾子 著 ポプラ社   （分類:914ソ） 

生き方の好みがその人の「芯」になる、人間に大切なのは「本質」だけ、自分

の不幸を特別視しない…。自分なりの生き方を貫いてきた著者が、「人生 100年

時代」を穏やかにまっとうするための心得を伝える。 

 

 

 

『悪漢(ワル)の流儀』 許 永中 著 宝島社        （分類:289.2キ） 

戦後裏面史を駆け抜けた「勝負師」許永中が、いまも大切にする自身の生き方と

価値観を、亀井静香、竹下登、大谷貴義らさまざまな人物たちとの交流や、家族

たちのエピソードを盛り込んで綴る。実娘の手記も収録。 
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『管理職のためのハラスメント予防&対応ブック』 

 向井 蘭 著 ダイヤモンド社    （分類：336ム） 

2020 年 6 月施行「パワハラ防止法」の指針を踏まえ、会社と管理職が知ってお

くべき、ハラスメント対策のポイントを、まんがやイラストとともにわかりやす

く解説する。パワハラ度を診断できるチェックリスト付き。 

 

 

 

『子どもの健全な成長のためのスポーツのすすめ』 

 田崎 篤 著 岩崎書店   （分類:379タ） 

ゴールデンエイジ(5〜12歳)の過ごし方で人生がかわる！子どもの頃からの運動

習慣がどうしてよいか、第一線で活躍するスポーツドクターの立場からアドバイ

ス。家庭でできる心身のサポート、部活スポーツの意義等も掲載。 

 

 

 

『遠野奇談』 佐々木 喜善 著 河出書房新社          （分類:388サ） 

金田一京助に「日本のグリム」と呼ばれた佐々木喜善が書いた、もう一つの「遠

野物語」。柳田の感化を受けながら自ら集めた、遠野周辺の不思議な話、怪物の

言い伝えなど、これまでほとんど光の当てられなかった文章を採録。 

 

 

 

『数学的な思考とは何か』 長岡 亮介 著 技術評論社    （分類:410ナ） 

数学的な考え、数学的な発想、現代数学の技法と思想、教員の基本的な心掛け、

三角関数という発想…。さまざまな場所で<数学という学問の魅力>を語った講演

を書き起こす。 

 

 

 

『四角い布からつくる服』 石川 ゆみ 著 扶桑社      （分類:593イ） 

ドルマンスリーブワンピース、ワイドパンツ、ギャザースカート、ドロップショ

ルダーブラウス、スモック…。“四角い布”を組み合わせてつくる基本の服とそ

のアレンジ、エプロン&ラップスカート、計 30点を紹介します。 
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『忙しい人のためのきほんの料理』 

             大庭 英子 作 KADOKAWA      （分類:596オ） 

フライパン 1 つでできるおかず、野菜を手間なくたっぷり食べるおかず、仕込

んでおけるおかずなど、時間と手間をかけずにおいしく作れるおかずレシピを

紹介します。いつものおかずをひと工夫したおもてなしレシピも収録。 

 

 

 

『東京で食べたい 100のもの』 JTBパブリッシング     （分類:596ト） 

「食べて」「撮って」「シェアしたい」、そんな好奇心を満たす 100のテーマで紹

介する“東京グルメ旅”のガイドブック。まち歩き MAPも掲載。電子書籍&クー

ポンのコード付き。データ:2019年 12月現在。 

 

 

 

『子どもも喜ぶ 10分出汁ごはん』 伏木 暢顕 著 小学館（分類:596フ） 

幼いうちに出汁のうま味を日常的に摂取した舌は一生モノ！発酵調味料を使

うと、腸内環境も整えられる！10分で作れる本格出汁と、発酵調味料を味つけ

の主役にした家庭料理のレシピを紹介する。 

 

 

 

『おかあさんライフ。』 たかぎ なおこ 著 KADOKAWA    （分類:599タ） 

41歳で結婚し、妊娠、女の子を出産。毎日が慌しく、正直 40代にはこたえるけ

れども、子どもの成長といっしょに、ゆっくりおかあさんになっていこう－。『レ

タスクラブ』連載の育児コミックエッセイに描きおろしを追加。 

 

 

 

『今泉先生教えて！一度は猫に聞いてみたい 100のこと』 

 今泉 忠明 著 宝島社    （分類:645イ） 

猫が獲物をくわえて来るのは、飼い主をダメな大きな子猫と思って、狩りを教

えるため－!? 猫の知られざる本能や、不思議に見える行動を、Q&A 形式で徹底

解説。人気の猫たちの自己紹介も収録。 



 

『きっとあえる』 鎌田 暢子 さく 福音館書店   （分類:Ｅカ） 

渡り鳥のマガンの子どもトットと、コハクチョウのクークー。遠い北

の国からやってきて、日本で出会ったふたりは、やがて友だちに。季

節が変わり、暖かくなると、それぞれ旅立つ時期を迎え…。あたたか

な友情のおはなし。（幼児～） 

 

 

『こんなおおきなかず、みたことある？』     （分類:Ｅグ） 

  セス・フィッシュマン 作／イザベル・グリーンバーグ 絵 偕成社 

この世界は、大きくて巨大で、信じられない数であふれている。宇宙には、

1千垓個の星がある。地球が青いのは 14垓リットルもの水があるから。地

球の町や村には 77億人もの人が住んでいる…。大きな数の絵本。（幼児～） 

 

 

『ガンピーさんのふなあそび』 

    ジョン・バーニンガム さく  ほるぷ出版     （分類:Ｅバ） 

ガンピーさんが、小舟に乗ってでかけると、途中でうさぎ、ねこ、ひつじ、

こうし、やぎたちが一緒に行くと乗り込んだ。はじめはみんななかよく乗

っていましたが…!? 「ガンピーさんのドライブ」の姉妹編。（幼児～） 

 

 

『あかいかさ』 ロバート・ブライト さく ほるぷ出版    （分類:Ｅブ） 

わたしのちいさなあかいかさ。こいぬが 1 匹、いれてってやってきた。こねこ

も 2 匹、にわとり 3 羽に、こうさぎ 4 匹。みんなつぎつぎやってきて…。1975

年の出版以来、40年以上にわたって愛されてきた名作絵本の新版。（幼児～） 

 

 

『すがたをかえる食べもの 4 とうもろこし』 

 服部栄養料理研究会 監修 あすなろ書房    （分類:619ス） 

いつも口にする食べものは、何から、どんな風に手を加えられて、すがたをか

えたのか。4 は、とうもろこしがホールコーンやコーン茶などにかわる過程と、

それに関わる多くの人々を、たくさんの写真やイラストとともに紹介する。（小

学校中学年～） 
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（３／１）  予約受付いたします！ 

（２０１５年６月７日） 予約受付いたします！ 


