
新 着 図 書 案 内（１０／２９）   予約受付いたします! 

※  今回、画像の添付がありません。ご了承ください。 

『捜査一課殺人班イルマ エクスプロード』 結城 充考 著 （分類:Ｆユ） 

大学の物理学研究室爆破事件と、元傭兵の超高層ビル立て籠もり事件が、同じ管内で発生 

した。警視庁捜査一課の入間祐希は、二つの事件の関連を疑うが、直後に科学系出版社 

で第二の爆発が…。 

 

 

『森へ行きましょう』 川上 弘美 著            （分類：Ｆカ） 

1966年の同じ日に生まれた、パラレルワールドに生きる留津とルツ。それぞれの人生には無 

数の岐路があり選択がなされる。そのとき、選んだ道のすぐそばを歩いているのは、誰なのか-。 

 

 

 

『波濤の城』 五十嵐 貴久 著                （分類:Ｆイ）    

消防士の夏美と雅代は、豪華客船クルーズの旅に出た。船長は代議士を接待するため 

航路を変更する。それが史上最悪の船舶事故の幕開けだった…。逃げ場のない恐怖を 

描いたパニック小説。 

 

 

 

『酒が仇と思えども』 中島 要 著              （分類:Ｆナ） 

並木町の酒屋・七福の若旦那のもとには、さまざまな酒にまつわる悩みが持ち込まれ 

る…。凝った心をときほぐす、呑まずに酔える人情時代小説。 

 

 

 

『猫ヲ捜ス夢』 小路 幸也 著                （分類：Ｆシ） 

災厄を祓う力を持つ蘆野原の一族。大きな戦争は、彼らにも影響を及ぼした。蘆野原 

の長筋である正也は、事が起こると亡き母と同じように、猫になってしまう姉の行方を 

探し…。 
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『天魔の所業、もっての外なり』 岩井 三四二 著     （分類：Ｆイ） 

応仁の乱の元凶? 稀代の悪女? 絶大な経済力を背景に、翳りゆく将軍家を操る日野富子 

を中心に描かれた時代短編小説集。「優曇華の華」「天狗の如く」など、全 7 編を収録。 

 

 

 

『武者始め』 宮本 晶孝 著                  （分類:Ｆミ） 

自ら作った薬で家臣団との絆を深めた徳川家康、高貴な身分と偽った豊臣秀吉、容姿を 

逆手にとった真田幸村…。歴史に名を刻んだ 7 人の武将たちの知られざる“初陣”を描 

く。 

 

 

 

『革命のファンファーレ』 西野 亮廣 著         （分類：７７９ニ） 

クラウドファンディングで 1億円を調達し、絵本「えんとつ町のプペル」を 32万部 

売った男の頭の中とは? 芸人・西野亮廣が、自身が体験した成功と失敗、そして理由 

と原因を振り返りながら、大変革の時代の生き方を示す。 

 

 

 

『一〇五歳、死ねないのも困るのよ』 篠田 桃紅 著（分類：９１４シ） 

そよ風に吹かれるだけで、なんて恵まれているのだろうと感じることのできる幸せ。 

どれだけ長く生きても、生きることに行き詰まることはない-。生涯現役、ひとり 

暮らしを貫く希代の美術家が送る、後世へのメッセージ。 

 

 

 

『宅配クライシス』 日本経済新聞社 編          （分類:６８５タ） 

ヤマトの現場が悲鳴を上げた! 日本中を驚かせた「宅配クライシス」報道を時系列で 

追い、混乱の真相に迫る。ヤマトホールディングス社長、アマゾンジャパン社長らの 

インタビューも収録。『日本経済新聞』掲載記事を再編集。 
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『銀行・保険会社では教えてくれない 一生役立つお金の知識』  

塚原 哲 著         （分類:５９１ツ） 

正しい老後資金の作り方、親の介護に備える方法、保険の構造、住宅ローンの借り方 

・返し方…。金融機関側が教えてくれないお金についての知識を紹介する。チェック 

リストあり。 

 

 

『５時に帰るドイツ人、５時から頑張る日本人』 熊谷 徹 著       

（分類:３３６ク） 

ドイツ在住 27 年の著者が、“残業が当たり前の日本”と、“残業しないのが当たり前の 

ドイツ”の違いを徹底分析。最短の勤務時間で最大のパフォーマンスを発揮するため 

の方法、考え方を個人・組織・国のレベルで伝授する。 

 

 

 

『老後をリッチにする家じまい』 長谷川 裕雅 著   （分類:３６５ハ） 

相続財産の中で、一番厄介なものは不動産。特に、一戸建てにまつわるトラブルが 

跡を絶たない。その実例を紹介しながら、「空き家」「重税」「相続争い」の元凶を 

処分して、豊かなセカンドライフを手に入れる秘策を紹介する。 

 

 

『お口の育て方』 竹内 敬輔 著            （分類:４９７タ） 

将来の「歯並び」「顔だち」「成績」「歯科治療費」は、0 歳〜3 歳のお口の習慣で決ま 

る! 一生自分の歯でおいしく食べられるように、子どものお口の育て方を、絵本スタ 

イルで紹介する。チェック欄あり。 

 

 

『７０歳からの筋トレ＆ストレッチ』 大渕 修一 著 （分類:４９３オ） 

高齢者になぜ筋トレが有効か、さまざまな実験によって得られたデータをもとに、イ 

ラスト入りで解説。タオルやペットボトルなど身近なものを利用して、自宅や公園で 

簡単にできるトレーニングやストレッチ運動を紹介する。 

 

 



新 着 図 書 案 内（１０/２９）    

                    

『月たったの２万円のふたりごはん』 奥田 けい 著  （分類:５９６オ） 

食材はまとめ買い。その日のうちに一口大に切って冷凍。ちくわ、きのこ、とうふ、 

キャベツ、もやしはいつも安くて大活躍! ふたり分の食費を月 2 万円に抑えるコツと、 

料理が苦手でもできるメニューを紹介する。 

 

 

 

『育てたい花がたくさん見つかる図鑑１０００』 

 主婦の友社 編      （分類:６２７ソ） 

早春、春、初夏、夏、秋〜冬、室内で楽しむ花、カラーリーフに分けて、庭植え、鉢 

植えで楽しむ花のプロフィールと、関東地方を基準とした栽培ポイントを紹介する。 

花色が一目でわかる季節別花色カタログも収録。 

 


